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El espirómetro MedicLife One Ball es un dispositivo médico utilizado para la terapia de 

higiene bronquial y la expansión pulmonar. Ayuda a prevenir complicaciones 

respiratorias posoperatorias, como la atelectasia.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Especificaciones Generales 

• Marca: MedicLife. 

• Modelo: One Ball Incentive 

Spirometer (Espirómetro de una 

sola bola). 

• Capacidad de Volumen: Hasta 

5000 mL (5 Litros). 

• Tipo de Ejercicio: Inspiratorio (flujo 

orientado al volumen). 

• Material: Polímero de grado 

médico, transparente, libre de látex. 

 



 

 

Beneficios 

• Previene complicaciones: Ayuda a evitar problemas como la atelectasia y la 

neumonía, especialmente después de cirugías. 

•  Mejora tu capacidad: Promueve inspiraciones profundas, expandiendo tus pulmones 

para una mejor oxigenación. 

• Fortalece tus músculos: El uso regular potencia los músculos clave para una 

respiración más eficiente. 

• Moviliza secreciones: Facilita la expulsión de flemas, manteniendo tus vías 

respiratorias limpias. 

• Feedback visual: Su diseño intuitivo con un cuerpo de PVC transparente y un 

indicador gráfico de tasa de flujo te permite ver tu progreso en tiempo real, 

¡motivándote a seguir adelante! 

• Rango de medición ideal: Con una capacidad que va desde los 500 ml hasta los 5000 

ml, se adapta a tus necesidades, permitiéndote monitorear tu mejora progresiva. 

• Comodidad y flexibilidad: Incorpora un tubo corrugado extensible que garantiza un 

uso cómodo en cualquier posición. 

 


