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CARACTERÍSTICAS PRINCIPALES 

• Nódulos de Masaje: Cuenta con botones o 

cabezales con resortes. Estos se hunden y 

regresan a su posición según el peso y el 

movimiento al caminar. 

• Puntos Estratégicos: Los nódulos están 

distribuidos siguiendo un mapa de 

reflexología podal. Cada punto corresponde a 

un órgano o sistema del cuerpo. 

• Correa Ajustable: Generalmente tienen un 

cierre de velcro para adaptarse a diferentes 

anchos de pie. 

 

• Material: Caucho 

• Empaque: 1 par 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BENEFICIOS: Tiene 39 botones de masaje integrados para 

masaje de acupuntura de pies:  

• Mejora la Circulación Sanguínea: El masaje 

constante estimula el flujo de sangre en las 

extremidades inferiores. 

• Reducción del Estrés y Ansiedad: Al presionar 

terminaciones nerviosas, ayudan a relajar el 

sistema nervioso central. 

• Alivio de Dolores: Pueden ayudar a mitigar dolores 

de cabeza, migrañas, dolor de espalda y fascitis 

plantar. 

• Eliminación de Toxinas: Estimula el drenaje 

linfático y el funcionamiento de los órganos 

excretores. 

 

USOS RECOMENDADOS 

• No son sandalias para usar todo el día. Se recomienda empezar con 10 a 15 

minutos diarios. 

• Ideales para usar después de bañarse o al llegar del trabajo para relajar los pies. 

• Nivel de Intensidad: Al principio pueden resultar incómodas o incluso dolorosas; 

se recomienda usarlas con calcetines gruesos las primeras veces para reducir la 

presión. 

 


