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DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO. USO 

Fajas Abdominales: Ayuda a la presión de los músculos abdominales. Ideal para posparto, 

cesarías, hernias abdominales, hernias epigástricas y umbilical. 

Fajas Abdominales Postoperatorios y de 3 y 4 paneles: de cirugía abdominales también son 

de gran utilidad como soporte lumbar y retracciones pélvicas ya q sus paneles permite una 

perfecta adaptación y tensión que se regula por el velcro ayudando a la cicatrización de las 

heridas. 

Fajas de Costilla: Inmovilización de la caja torácica por fractura de costilla, desgarre 

musculares torácicos ayuda a estabilizar la zona afectada. 

Fajas de Embarazo: Una faja de embarazo no tiene la misma finalidad que una faja 

posparto, por lo tanto, varía en cuanto a material y diseño. En lugar de sujetar y recoger el 

abdomen, durante el embarazo tiene como finalidad prevenir los dolores de espalda y 

malestares afines. 

Faja Dorsolumbar: Soporte dorso lumbar que ofrece alto efecto de apoyo estabilidad y 

seguridad ayudando a problemas de esguinces dorsal, escoliosis, hernia del núcleo pulposo 

hiperlordosis, Osteoartritis y hipercifosis. 

Faja Industrial: Previene lesiones relacionadas con el trabajo de esfuerzo, hernias discales, 

y/o desgarros musculares a nivel lumbar. 
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Faja Lumbosacra Ancha y Corta: Limita el movimiento de la columna lumbar evitando el 

movimiento brusco ayudando a estabilizar la zona, ayuda con problemas como hernia del 

disco, discopatía lumbar, lumbociática y procesos degenerativos. 

Características/Uso 

 

 

 

Faja Dorsolumbar 

• Aumento de la presión intraabdominal: se descarga la columna 

lumbar al disminuir las solicitaciones músculo-ligamentosas y la 

presión intradiscal. 

• Limitación de la movilidad: la reducción de la amplitud de 

movimientos 

depende de los puntos de aplicación y los materiales del corsé. Se 

distinguen 

tres planos de movimiento: sagital (flexoextensión), frontal 

(movimientos 

laterales) y transversal (movimientos de rotación). Ningún tipo de 

ortesis 

consigue una inmovilidad completa. 

• Modificación de las curvas vertebrales (lordosis o cifosis). 
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Faja Abdominal 3 Paneles 

Faja Abdominal 4 Paneles  

Faja Pos-Operatoria 

Faja para Colostomia 

Faja Inguinal 

Faja Abdominal 

De una sola pieza, el diseño envolvente  

Diseñada anatómicamente. 

Cierre ajustable con velcros 

USO: 

• En el post operatorio de cirugías abdominales. 

• En hernias abdominales. 

• En pacientes sometidos a abdominoplastias y 

liposucciones Censarias 

• Hernias epigástricas 

 

Esta faja sirve de refuerzo muscular mientras se produce la 

cicatrización y el reafirmamiento de los músculos de la zona  

 

Faja de Embarazo 

• Alivia los dolores de espalda y lumbago.  

• Brinda estabilidad a la columna y ayuda a la posición de la 

espalda.  

• Reduce la compresión que realiza el bebé sobre la zona 

pélvica.  

• Alivia los dolores de espalda y lumbago.  
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• Brinda estabilidad a la columna y ayuda a la posición de la 

espalda.  

• Reduce la compresión que realiza el bebé sobre la zona 

pélvica. 

Faja de Costilla Los ajustes de esta correa del esternón alrededor de la jaula de 

costilla superior y proporcionan la compresión y la inmovilización 

para el área superior del pecho y la espina dorsal torácica. 

Indicaciones: 

Ideal para la ayuda y movimiento de reducción al mínimo después 

de fracturas de la costilla y del esternón. Contusiones suaves del 

pecho superior, inflamación común esternocostal de los tejidos de 

las ayudas. 

Instrucción apropiada: la correa se debe colocar confortablemente 

alrededor del tórax apenas debajo de las axilas o sobre el sitio de 

lesión o de la fractura. 

 

 

Faja Lumbrosacra Ancha 

Características 

• Ayuda a prevenir el dolor y daño muscular y lumbar. 

• Se ajusta rápidamente para esfuerzos pesados o 

moderados. 
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Faja Lumbrosacra Corta • Limita la función pélvica, contribuyendo al correcto 

alineamiento de la columna. 

• Corrige las posiciones incorrectas de trabajo. 

• Mejora la postura y disminuye el stress muscular. 

 

Faja Industrial • Proporciona presión intra-abdominal contra la inestabilidad 

espinal 

• Las varillas de plástico proporcionan apoyo adicional 

USO: 

o Lumbago 

o Espondilosis 

o Disfunción de la articulación facetaría 

o Espondilólisis, espondilolistesis leve 

o Hernia de disco vertebral 

o Después de laminectomía lumbar o discectomía 

o Trastornos ligamentosos o distensión muscular espalda 

o Prevenir lesiones por levantar algo pesado 
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INSTRUCCIONES DE USO: 

 

 

 

Faja Dorsolumbar 

Coloque la faja al rededor del cuerpo por la parte posterior, primero 

en el área abdominal, cerrando los elásticos más anchos con las 

cintas de contacto, después los más angostos de manera cruzada, 

de la misma forma y continúe con la parte dorsal tirando de las 

cintas por el frente y páselas por debajo de la axila haciendo un 

cruce por la espalda, finalmente cierre con el broche de manera 

frontal. 

Ajuste las cintas de tirante sin aplicar una fuerza excesiva, ya que 

podría causar molestias o inflamación. Debe utilizarse bajo 

supervisión médica. . 

Faja Abdominal 3 Paneles  

• Abrir la fijación de velcro. 

• Colocar la faja en el paciente, en la zona deseada según la 

faja y sujetar de forma firme cerrando la fijación velcro 

 

Faja Abdominal 4 Paneles 

Faja Pos-Operatoria 

Faja de Embarazo 

Faja de Costilla 

Faja de Colostomia 

Faja Inguinal 

Faja Lumbrosacra Ancha 
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Faja Lumbrosacra Corta 

Faja Industrial • Abrir la fijación. 

• Colocar la faja en el abdomen del paciente y sujetar de 

forma firme cerrando la fijación velcro. 

Faja Abdominal 

 

CONTRAINDICACIONES Y ADVERTENCIAS:  

Si el dolor persiste o se incrementa, o se presenta irritación o sensibilidad en la piel (enrojecimiento, 

urticaria, inflamación), suspenda su uso y consulte con su médico. 

 

CUIDADOS: 

• Lavar a mano con agua fría y jabón suave  

• No usar detergente  

• No usar lavadora  

 

TALLAS 

Faja Dorsolumbar S, M, L, XL, XXL 

DIMENSIONES: 
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XSMALL:30X50CM(ANTERIOR)65CM(POSTERIOR) 

SMALL: 30X50CM(ANTERIOR)69CM(POSTERIOR) 

MEDIUM:30X50CM(ANTERIOR)74CM (POSTERIOR) 

LARGE:30X50CM(ANTERIOR)86CM (POSTERIOR) 

XLARGE: 30X50CM (ANTERIOR) 94CM 

(POSTERIOR) 

XXLARGE: 30X50CM(ANTERIOR) 98CM 

(POSTERIOR 

Faja Abdominal 3 Paneles S, M, L, XL, XXL 

DIMENSIONES 

S = 24X93CM 

M = 24X100CM 

L = 24X110CM 

XL = 24X117CM 

XXL = 24X125 

Faja Abdominal 4 Paneles S, M, L , XL, XXL 

DIMENSIONES: 

SMALL:32X93CM 

MEDIUM:32X100CM 

LARGE:32X110CM 

XLARGE:32X117CM 
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XXLARGE:32X125CM 

Faja Pos-Operatoria S, M, L, XL, XXL 

DIMENSIONES 

S = 22X85CM 

M = 22X91CM 

L = 22X96CM 

XL = 22X101CM 

XXL = 22X110CM 

Faja de Embarazo ESTÁNDAR 

DIMENSIONES: 90X23CM 

Faja de Costilla XS, S, M, L, XL, XXL 

DIMENSIONES: 

XSMALL: 80X16CM 

SMALL: 85X16CM 

MEDIUM: 91X16CM 

LARGE: 98X16CM 

XLARGE: 110X16CM 

XXLARGE:119X16CM 

Faja de Colostomia S, M, L, XL, XXL 
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Faja Inguinal S, M, L, XL, XXL 

 

Faja Lumbrosacra Ancha S, M, L, XL, XXL 

DIMENSIONES: 

SMALL29X33CM 

MEDIUM:31X33CM 

LARGE:34X33CM 

XLARGE:35X34CM 

XXLARGE: 36X34CM 

Faja Lumbrosacra Corta S, M, L, XL, XXL 

DIMENSIONES: 

SMALL: 29X33CM 

MEDIUM:31X33CM 

LARGE:34X33CM 

XLARGE:35X34CM 

XXLARGE:36X34CM 

Faja Industrial S, M, L, XL 

DIMENSIONES: 

SMALL: 19.5X37CM 

MEDIUM: 20X40CM 

LARGE: 21.5X43CM 
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XLARGE: 23X46CM 

Faja Abdominal  S, M, L, XL, XXL 

DIMENSIONES 

S = 22X85CM 

M = 22X91CM 

L = 22X96CM 

XL = 22X101CM 

XXL = 22X110CM 

 

 

ESPECIFICACIONES TECNICAS DEL PRODUCTO 

Nombre del producto FAJAS  

Color Beige, Azul Marino, Negro, Plomo 

Material 

Fajas Abdominales, Colostomia e Inguinal: Elástico, Sesgo, Velcro 

Faja de embarazo: ESPUMA-ELASTICO-VELCRO-REATA-VARILLA 

PLASTICA 

Faja Dorsolumbar: MALLA-SESGO-ESPONJA-ELASTICO-VARILLAS 

Faja Industrial: REATA-VELCRO-REGULADOR PLASTICO-SESGO-

TELA 
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Faja Lumbosacra: ESPUMA-SESGO-REATA-ELASTICO-VELCRO-

VARILLA 

Almacenamiento Lugar seco a temperatura no superior a 30 °C 

 

 

 

Número de Versión 
modificada 

Fecha Descripción del Cambio 

00 30-07-2020 Versión original 
 

 

 


